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JEDILNIK OKTOBER 2023 1 &

DATUM, DAN KOsiLo

2.5 RICET S PREKAJENIM MESQ , EKO BANANA, KRUH KORUZNI 5,153

PONEDEUEK

30;0“ JUHA, MESNI FRIKASE, DUSEN RIZ, SOLATA, DOMACE PECIVO
BIO KORUZNI KRUHG 12,1,

:éég,; JUHA, PURANJI ZREZEK V OMAKI, PIRE KROMPIR, SOLATA,
BIO SADNI JOGURT, KRUH BELl 6,5,1.z55

5.10

il JUHA, PECEN PISCANEC, MLINCI, SOLATA,

COKOLADNO MLEKO, KRUH OVSENI c.1,L.2,s5

:;‘;K JUHA, POLNJENA PAPRIKA, PIRE KROMPIR MASLEN ROGUICEK,
BIO KRUH POLBELIl &,5,1.2.58

240 TELECIA OBARA, NAVIHANCEK, KRUH BELl 6,011,255

PONELDELJEK

ig'ﬂli JUHA, PISCANC) DUNAIJSKI ZREZEK, RIZI BIZI, SOLATA,

DOMACE PECIVO, BIO KRUH OVSENI 6,11,2,5

;;-E;j JUHA, EKO GOVEDINA V LOVSKI OMAKI, AIDOVA KASA,
EKO SOLATA, JABOLKO, POLBELI KRUH c.1,5,2,55

;—T::T’EK JUHA, PLESKAVICA, PRAZEN KROMPIR, SOLATA, BUHTELJ,
KRUH TURIST c,5,1,2,5¢

;;;3 JUHA, SPAGETI BOLOGNESE, SOLATA, DOMACE PECIVO, BIO KRU
CRNI 6,1, 255

;fiﬁfaausx JUHA , SEGEDIN GOLAZ, POLZEK Z OREHI, KRUH BELI c,5, 55

;Z}-Rl;j( JUHA, PISCANCII ZREZEK NA ZARU, DZUVEC RIZ, SOLATA,

DOMACLE PECIVO, EKO KRUH KORUZNI c.5..2.5

;:ééi JUHA, MAKARONOVO MESO, SOLATA, JABOCNI ZAVITEK
KRUH TURIST c.5,L2.5

é;;ga - JUHA, NARAVNI ZREZEK V OMAKI, PIRE KROMPIR, EKO SOLATA,
SKUTNI ZAVITEK, KRUH BELI 6,5, 12,5

%g JUHA, CEVAPCICH, PECEN KROMPIR, VANILUEVO MLEKO
EKO CRNI KRUH 6,51,2.5

ﬁ;—;;mm MESNA ENOLONCNICA, PUDING, KRUH TURIST ..1.255

ig;& JUHA, PISCANCII PAPRIKAS, TESTENINE, SOLATA, KEFIR, BIO
KRUH POLBELI s.3,1.55

2:{;1 JUHA, REPA, FIZOL, KROMPIR, PECENICA, EKO JABOLKO,
KRUH OVSENI 6,1,1,5¢

;‘:-T;:EK JUHA, DUNAJSKI SVINJSKI ZREZEK, PRAZEN KROMPIR, SOLATA,
DOMACE PECIVO, KRUH BELI .15

i;Téf: JUHA, TELECHI ZREZEK V VRTNARSKI OMAKI, NJOKI,
SOLATA, PECIVO,BIO KRUH KORUZNI 6,1, 2.5

20. 10 JUHA, GOVE!l GOLAZ S POLENTO, KREM REZINA,KRUH POLBELI

PONEDELIEK 6.1,2,1,58

Pridruiujeme si pravi e mi dilnika i eblektimity

V kultinjah v skupinah je vedno: mieko L, &aj/kakav L, §, O, G, med, marmelada G, maslo L, jajca J, kruh G.SS, sezonsko sadje. Za to poskrbijo vzgojitelji.

G- ZITA, K1 VSEBUJEJO GLUTEN, J- JAJCA IN PROIZVODI 1Z NJIH, L- MLEKO IN MLECNI PROIZVODI, KI VSEBUJEJO LAKTOZO, Z- LISTNA ZELENA IN
PROIZVODI IZ NJIH, R1- RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH, R2- RIBE IN PROZVODI IZ NJIH. A- ARASIDI IN PROIZVODI Z NJTH, - ZRNJE SOJE IN PROIZVODI I1Z
NJIH. O- ORESKI - mandeljni. orehi, leiniki, indijski ore$éki, ameriZki orehi, brazilski oreitki, pistacija, makadamija) IN PROIZVODI IZ NJIH, GS- GORCICNO SEME IN
PROIZVODI 1Z NJIH, §S- SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI 1Z NJIH, Z- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI ({v koncentraciji veé kot 100mg/kg), V VOLCH BOB IN
PROIZVODT [Z NJIH, M- MEHKUZC1 IN PROTZVODI 1Z NJIH.

Pripravila: Natafa Gonza
viz tajnik, ekonom
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JEDILNIK OKTOBER 2023

DATUM, DAN ZAITRK KOSILO VECERIA NEDELIA
VECERIA
2,10 MUSLI (Zokoladni)KRUH RICET S PREKAJENIM MESO , EKO BANANA, KRUH KORUZNI 6,55 PRAZENEC, KOMPOT £ 10 KED
PONEDELIEK JETERNA/ECANTIA
KRUH KORUZNIg,s, 0, s0:55 B,41/502 BASTETAL R
= JETERNA/PISEANCIA JUHA, MESNI FRIKASE, DUSEN RIZ, SOLATA, DOMACE PECIVO | NJOKI S SMETANOVO
PASTETA, BIO KRUH BIO KORUZNI KRUHs L2455 OMAKQ Lo
KORUZNIg, ss
gé;gn COKOLADNE KROGLICE, JUHA, PURANJI ZREZEK V OMAKI, PIRE KROMPIR, SOLATA, HAMBURGER Z OBLOGO,
KRUH BELI 5,5,0,50:55 BIO SADNI JOGURT, KRUH BELl6,1,.2,ss G2
i SALAMA, SIR,KISLE JUHA, PECEN PISCANEC, MLINCI, SOLATA, MLECNI RIZ/ KAKAV, SADIE
: KUMARICE, KRUH OVSENI | COKOLADNO MLEKO, KRUH OVSENI 512,55 e
G, 55,0,50:
il VIKI KREMA, BIO KRUH JUHA, POLNJENA PAPRIKA, PIRE KROMPIR MASLEN ROGLICEK, | SIROV POLZEK, JOGURT
POLBELI G,1,0,5,55 BIO KRUH POLBELl 6,5, 12,55 L3
9.10 BIO MLEKO, MAKOVA TELECIA OBARA, NAVIHANCEK, KRUH BELI ,15,2.55 TESTENINE V PARADIZNIKQV]| 15-10nED
PONEDEUEK " - TUNA, KRUH, SAD)I
STRUCKA, TOPLIEN SIR coss. OMAKI J, LG5S L, G,55 Rl
;gﬂlii COKOLINO, BIO KRUH JUHA, PISCANCII DUNAISKI ZREZEK, RIZI BIZI, SOLATA, BUREK MESNI/SIROV,
OVSEN] g5, 0, 50256 DOMACE PECIVO, BIO KRUH OVSENI o,1,5,2,ss JOGURT 6,521,155
;-Eg; PASTETA JETRNA/ JUHA, EKO GOVEDINA V LOVSKI OMAKI, AJDOVA KASA, RIZEV NARASTEK, KOMPOT
PISCANCIA, POLBELI KRUH | EKO SOLATA, JABOLKO, POLBELI KRUH 6,1.1,2,5¢ GLI
G, 58
élﬂ-;g“ SIRNI NAMAZ, KRUH JUHA, PLESKAVICA, PRAZEN KROMPIR, SOLATA, BUHTELI, MLECNI ZDROB/ KAKAY
TURIST 1,55, KRUH TURIST 5,5, 1.2,5 ’L6,0,5,50n
na COKOLADNI MUSLI, BIO JUHA, SPAGETI BOLOGNESE, SOLATA, DOMACE PECIVO, BIO KRU| HOT-DOG
KRUH CRNI &,5,0,50255 CRNI g, 1,025 a8
i6.10 JETERNA/PISCANCIA JUHA , SEGEDIN GOLAZ, POLZEK Z OREHI, KRUH BELI 6,5, 155 PIZZA (SUNKA, SIR} 6.Lu.5 22. 10NED
PONEDEUEK . SALAMA, SIR
PASTETA, KRUH BELl G,ss KRUH G, J, L
%Rﬁ?( VIKI KREMA, VANILUEVO | JUHA, PISCANCII ZREZEK NA ZARU, DZUVEC RIZ, SOLATA, TESTENINE S TUNO 6,245,502
MLEKO,EKO KRUH DOMACE PECIVO, EKO KRUH KORUZNI 6,151,755
KORUZNI ¢, 0,s55,1,1
an TUNINA PASTETA, KRUH | JUHA, MAKARONOVO MESO, SOLATA, JABOCNI ZAVITEK JAICNA OMLETA,ZELENJAVA
TURIST &,ss, a1 KRUH TURIST &,1,1.2,55 1617
g%?m COKOLADNO MLEKO, JUHA, NARAVN! ZREZEK V OMAKI, PIRE KROMPIR, EKO SOLATA, | PISCANCJA NABODALA,
MLECNA STRUCKA SKUTNI ZAVITEK, KRUH BELl 65,175 KROMPIR 6,ss
G,1,0,5,55
e SALAMA, SIR, KISLE JUHA, CEVAPCICI, PECEN KROMPIR, VANILLIEVO MLEKO SADNI JOGURT, KAJZARICA
KUMARICE,EKO CRNI KRUH| EKO CRNI KRUH 6,125 Bl P
G,J,1,55,5,0, 50265
23.10 ~ 29. 10 NED
i SN KORUZNI KOSMICIL,KRUH | MESNA ENOLONCNICA, PUDING, KRUH TURIST c.1.1,2.55 NUGETCI, FRANCOSKA ot
TURIST g, 5,0, 50:55 SOLATA G, L ss 0,5
%;Ef: TOPLIEN SIR, KRUH JUHA, PISCANCII PAPRIKAS, TESTENINE, SOLATA, KEFIR, BIO PALACINKE Z MARMELADO
POLBELI G,ss KRUH POLBELI 6, 1,1,5s KOMPOT g,J,1,502
;:E;D COKOLINO, KRUH OVSEN! | JUHA, REPA, FIZOL, KROMPIR, PECENICA, EKO JABOLKO, OCVRT SIR, POMFRI 61,1
- 6,5,0,5025 KRUH OVSENI o, 1,155
;;;g SALAMA, SIR, KRUH JUHA, DUNAJSKI SVINJSKI ZREZEK, PRAZEN KROMPIR, SOLATA, | MLECNI RIZ/KAKAV 61,10
£ BELI 6,0,ss, 5, G5, 50: DOMACE PECIVO, KRUH BELI «,5,uss
27.10

PETEK

SADN!I JOGURT, STRUCKA
SIR 6,551

JUHA, TELECH ZREZEK V VRTNARSKI OMAKI, NJOKI,
SOLATA, PECIVO,BIO KRUH KORUZNI 6,5,1.2,5s

NAREZEK , SIR
VLOZENA ZELENJAVA, BIO
KRUH KORUZNI 6,1 6555045,

30.10
PONEDELUEK

BIO SMUTI, MAKQVA
STRUCKA &,55,1

JUHA, GOVEJI GOLAZ S POLENTO, KREM REZINA,KRUH POLBELI

G L2558

SLIVOVI CMOKI, KOMPOT

G L

slpravico,

jedilnika iz objekti log

V kuhinjah v skupinah je vedno: mieko L, &aj/kakav L, S. 0. G, med, marmelada G, maslo L, jajea J, kruh G.88, sezonsko sadje. Za to poskrbijo vzgojiteli.

G- ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN, J- JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIIL, L- MLEKO IN MLECNI PROIZYODI. KI VSEBUJEJO LAKTOZO.
PROIZVODI IZ NJIH, R1- RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH, R2- RIBE IN PROZVODI IZ NJTH, A- ARASIDI IN PROIZVODI Z NJIH, §- ZRNJE
NJIH, O- ORESKI - mandeljni. orehi, lesniki, indijski ore¢ki, ameri¥ki orehi, brazilski oreigki, pistacija, makadamija) IN PROIZVODI IZ N
PROIZVODI 1Z NJIH, $S- SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJIH, 2- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI (v koncentraciji veg P

PROIZVODI 1Z NJIH, M- MEHKUZCI IN PROIZVODI 1Z NJIH.

Pripravila: Nataia Gonza
viz tajnik, ekonom

- LISTNA ZELENA IN
JE IN PROIZVODI 12



