JEDILNIK JUNILJ 2024

DATLIM, DAN ZAUTRR KOSILD VECERA
30‘; EoELEK JETVERNA/PL@EANEIA BOGRAC , BUHTELJ, KRUH TURIST 6,1,1,55 PRAZENEC, SADNI SMUT!
PASTETA, KRUH TURIST GAL
G,55,5,L
A POLI SALAMA,SIR KISLE JUHA, OCVRT PISCANEC, KUSKUS Z ZELENJAVO, SOLATA PiZZAG 1t
KUMARICE,BIO KRUH SADRNI JOGURT, BIO KRUH KORUZNI 6,11, 58,2
KORUZNI g, 53, 502,5, 65,1
- NAVIHANCEK 7 JUHA, SPAGETI NA BOLONISKI NACIN, PARMEZAN , SOLATA, PECENG JAJCE, PARADIZNIK
MARMELADA,VANILIJEVO | PECIVO, KRUH OVSENI 61,12, 55,5 SIR, KUMARICE 1,1, 6.0.65
MLEKG 6, 55,1, 5,4
AN VIKI KREMA, MLECNA JUHA, PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKI, SKUTNE STRUKLY, MLECNI RIZ/ KAKaV
PLETENICA Z MAKOM SOLATA, JABOLKO, KRUM BELI 5,1,J, 55,2 £1,5,0,550
G, L, 550,5
T MLEKO, TOPLIEN JUHA, RIBA, KROMPIR Z BLITVO, SOLATA, PUDING COKOLADA, | VZHAIANCI, BIO MLEKO
SIR, 810 KRUH CRNI BIO KRUH CRNIi 6,1,1,2.55, ke Gt
3,55, L0
;g Nﬁmm COKOLINO 5,55, 0 GOVE]l GOLAZ, POLENTA, MUFEIN, KRUH TURIST 6,11, 55 BUREK MESNI/SIROV,
JOGURT 6,35, 211
e BIO SMOOTHI, JUHA, PECENKA, PIRE KROMPIR, SOLATA, BIO VANILUEVO MLECNI ZDROB
HOBI STRUCKA &,55,1 MLEKQ, BIO KRUH OVSENI 6,1,1,55,2 &to
e SALAMA, SIR, KRUH JUHA, PURANII ZREZEK V VRTNARSKI OMAKL, TESTENINE, HOT-DOG
POLBELI 5,55, 502,51 SQLATA, PECIVO, POLBELI KRUH 6,5,1,2,55 GG
é;;m SIROVA STRUCKA, JUHA, MESNI KANELON, TATARSKA OMAKA, MASLEN KROMPIR, | MESNISIR S PRILOGO,
RAMA, MARMELADA SOLATA, COKOLADNO MLEKO, KRUH BELI 6,1,¢,55,2 &L
G, 5,55 L
;‘; EK SKUTHI ZAVITEK, JUHA, PLESKAVICA NA ZARU, DZUVEC RIZ, SOLATA, FRANCOSK? RO@U[EEK z
COKOLADNO MLEKO SADNA SOLATA, KRUH POLBELI 6,1,1,2 5 MARMELADO, COKOLADNO
655,510 MLEKO, POMARANCA
G, L. 5,0,55, 5C:
;Z: Nsmmx VIKI KREMA, COKOLADNO | ENCLONENICA- PASTA S FIZOLOM IN MESOM, BANANA, KRUH | MESNT HLEBCEK,
MLEKO, KRUH BELI BELIG,51,2.55 DOLAR KROMPIR 5,51
G,L 5350
e JETERNA/TUNINA PASTETA| JUHA, GOVEI ZREZEK V OMAK], KROMPIRIEVI SVALIKI Z PALACINKA Z MARMELADO
BIO KRUH KORUZN) DROBTINAMI, SOLATA, JOGURT S PODLOZENIM SADIEM, BIO | OMAKQG, L 55
G.S5,RZ 5.1 KRUH KORUZNI G, 1,1,2, 55,502
;;ZA SIRMI NAMAZ, KRUH JUHA, TESTENINE $ PISCANCIIM MESOM, PECIVO, SOLATA, OCVYRT SIR, FRANCOSKA
TUREST ¢,z 58 PECIVO, KRUH TURIST 6,4,1,2 .55 SOLATA 5,138
o COKOLINO ¢, 5,55, 0 JUHA, PISCANE)| DUNAJISKI ZREZEK, PRAZEN KROMPIR, TESTENINE S
SOLATA, NAVADEN JOGURT, KRUH OVSENI 6,),1,55,2 PARADIZNIKOVO OMAKO
G E 55,5
ié%?x MAKOVA STRUCKA, JUHA, MESNA RIZOTA, SOLATA, POMARANCA, KRUH TURIST TOPLI SENDVIC 5,1, 55
VANILIS PUDING 6,L4,52,55
G 5 55 L
B Lk EGO SADNI JOGURT, CHILI CON CARNE, RIZ KORKUMA, ROGUICEX MARMELADA, gE(:ENA JAICA 5 SLANINO,
KAJZARICA 5,551 KRUH BELI 6,1,1,55 COKOLADNO MLEKOD
G,5,55,L
g;EgA SIRNI NAMAZ MU JUHA, CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI, PIRE KROMPIR, PIECANIC)H MEDALION,
{RAZLICNT OKUSI) SOLATA, FRUTABELA, KRUH OVSENI 6,),1,z.55 POMFRI 61,1
KRUH OVSENI 6,351
é;:m SIROVA STRUCKA, JUHA, SVINISKA REBERCA, RIiZI- BiZ}, SOLATA, PECIVO, BIO KRUH| MLEEN ZDROB/ KAKAY
RAMA, MARMELADA KORUZNL, 6,1,1,.55,0,2 GJ.La
G,5, 551
;;;( CORN FLAKS KORUZNI JUHA, CEVAPRQIEI, KROMPIR, SOLATA, BIO KRUH BEL! 61,1255 SENDVIC 2 ZEMUO, KISLE

LG,

KUMARICE &, 4, 0,55,5,65.50.

Pridrufulemo si pravico, spremembe jedilniko iz objaktivaih ratlogav.

V¥ kuhinjah « skupinah je sedno: micko L, Eaphakay L, S, 0. G, med, macmelada G, masto L., jajea J, biruh G.8S, sezenska sadje. £a to poskrbijo szaejiteljic
G- ZITA, KT VSEBUJEIO GLUTEN. J- JAJCA IN PROIZVOD] 17, NFHL L- MLEKO IN MLECN] [’ROI?\’UDI KI VSEBILHESD LAKTOZO. Z- LISTNA ZELENA IN

PROJLVODI IZ NJTH, Ri- RAKD IN PROIZVODE 1Z NJIH. R2- RIBE IN FROZVOD! 1Z NJTH, A

A- ARASIDI TN PROIZYODI Z NJI1L §- ZRNJE SOJE IN PROIZVOPI 1Z

NJIH. O- ORESKE - mandeljni. oredi. ledniki, sndijski ore3fki, amerilki orci, brazilski oredéki, pistacija, mpkadamiga} IN PROFZVODL 2 NI, GS- GOR{'IC\O SEME IN
PROIZVODE 34 NI $5- SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI [ N0 2. ZVEPLOY BIORSID I'\ Sl'l FIII ((\ koncentraciji ved hot 109mp/kg). v VOLCH BOB IN

PROIZVO DI 1Z XJIN, M- MEHKUZCT IN PROIZYODE 1Z NJik,

Pripravita: Natasa Gonea
siz tajnik, ckonom

i

) D‘;:’j:‘ Hrug. mag. prol. mkE pedazogihe
7 ravedicljica Miadinsheza doma Maribor
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JEDILNIK JUNIJ 2024

DATURL, DAH ROSHO

18 S

PONEDELEK BOGRAC , BUMTELS, KRUHK TURIST 6,5,1,55

ﬁ:m JUHA, OCVRT PISCANEC, KUSKUS Z ZELENJAVC, SOLATA
SADNI JOGURT, BIO KRUB KORUZNI 6,1,), 55,7

f;tgm JUHA, SPAGETE NA BOLONISKI NACIN, PARMEZAN , SOLATA,

PECIVO, KRUH OVSENI 6 t,),2,55,5

g;mx JUHA, PURANJI ZREZEK V GOBOVI OMAKI, SKUTNI STRUKLI,
SOLATA, JABOLKO, KRUH BELl 6,1,1,55,2

Z;EK JUHA, RIBA, KROMPIR Z BLITVO, SOLATA, PUDING COKOLADA,
BIO KRUH CRNI 6,L,J,2,5, s

b{ =

LK GOVEJi GOLAZ, POLENTA, MUFFIN, KRUH TURIST 5,1,3, 55

:;'“ZK JUHA, PECENKA, PIRE KROMPIR, SOLATA, BIO VANILLIEVO
MLEKO, BIO KRUH OVSENI 6,1,4,55.2

;;-EgA JUHA, PURANJI ZREZEK V VRTNARSK| OMAKI, TESTENINE,
SOLATA, PECIVO, POLBELI KRUH 5,1,1,7.55

é;;m JUHA, MESNI KANELON, TATARSKA OMAKA, MASLEN KROMPIR,
SOLATA, COKOLADNO MLEKOD, KRUH BEL! 6,1,1,55,2

;'; :K JUHA, PLESKAVICA NA ZARU, DZUVEC RIZ, SOLATA,
SADNA SOLATA, KRUH POLBELI 6,1,1,2,55

e e ENCLONCNICA- PASTA 5 FIZOLON IN MESOM, BANANA, KRUH
BELlG, 11,258

%g-:sk JUHA, GOVEJl ZREZEK V OMAKI, KROMPIRIEVI SVALIKI Z

DROBTINAME, SOLATA, JOGURT § PODLOZENIM SADJEM, BIO

KRUH KORUZNI 6,1,1, 2, 55,502

;:-HGM JUHA, TESTENINE S PISCANCIM MESOM, PECIVO, SOLATA,
PECIVO, KRUH TURIST 6,152,855

o JUHA, PISCANC DUNAJSKI ZREZEK, PRAZEN KROMPIR,
SOLATA, NAVADEN (OGURT, KRUH OVSENI 6,),1,55,1

;;-TEK JUHA, MESNA RIZOTA, SOLATA, POMARANCA, KRUH TURIST
G,1,L,52,5%

f,g:mu o CHiLl CON CARNE, RIZ KORKUMA, ROGLHEEK MARIMELADA,
KRUH BELlG, )1, 55

§§é§a JUHA, CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAK!, PIRE KROMPIR,
SOLATA, FRUTABELA, KRUH OVSENI G,3,1,2,55

g;gm JUHA, SVINISKA REBERCA, RIZi- BIZ{, SOLATA, PECIVQ, BIO KRUH
KORUZNI, 6,),1,,55, 0,7

fﬁﬂik 1UHA, CEVAPEILL, KROMPIR, SOLATA, BIO KRUH BELI 6,5,1,2.55

Pridruiujermo si pravico, spremembe fedifnika iz objektivaib rarlogav.

V kuhinjah v shupinah je sedno: mieke L, Eajdakay LS. O, G, ved, marmelada G, masto L. jajea L, krol 6,88, sezonsko sadfe, Zo to poskrhijo vugojitelji.

G- ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN, J- JAJCA IN PROIZVODI 1L NJHA, 1~ MLEKQ IN MLECNE PROIZVODL, KI VSEBUJEJO LAKTOZO. £ LISTNA ZELENA IN
PROIZVOB] EL NI R1- RAKE IN PROIZVOD] 12 NJIIE R2- RIBE IN PROZVODI 1Z NJHH. A- ARASIDI IN PROEZVODI Z NJIY, §- ZRNJE SOJE IN PROIZVODI 1Z
NJUL O- ORESKI - mandeljni, arehi, IeSniki indijski ore3ike, ameriSki orehd, brazilski oreidki, pistacijz, makadamija) IN PROIZVODI IZ NJ1L, GS. GORCICNO SEME IN
PROEZVODI {Z NI, 88, SEZAMOVO SEME 1N PROIZVODI 17 NATH, 7Z- ZVEPLOY DIOKSID IN SULFITI (v konceniraciji vel kot 100mgrkg), ¥ VOLCH BOB IN
PROIZVODE B4 NJIH, M+ MEHKUVZCH IN PROIZYODY 1Z NJIH.

Prigravila: Nataln Goaza oo ;;, o BParjz Hrop, mag, prof, inkl. pedagogihe
it 1ajaik, chonom B e ravnnteljica Mladinskega doma Marikor




