JEDILNIK FEBRUAR 2025

DATUM, DAN ZAJTRK g KOSILO VECERIA

a2, KORUZNI KOSMICI, MLEKO FIZOLOVA ENOLONCNICA, BELA STRUCA, ZAGREBSKA REZINA PIZZA

PONEDELIEK [ o <5 i) G,J,L,55 G,55,L

%%R-EK POLI KLOBASA, SIR, ZEMLIA JUHA, PURANJI ZREZEK V VRTNARSKI OMAKI, ZABELJENI NJOKI, MLECNI GRIS
G, S5, L SOLATA, BIO PIRIN KRUH, BIO BANANIN MUFIN &, ss,. 6,55, L

?iéba SIROVA STRUCKA, JUHA, PISCANCII ZREZEK PO DUNAJSKO, RIZI BIZI, SOLATA, PALACINKE Z MARMELADO
COKOLADNO MLEKO g, ss, L VANILI PUDING,TURIST KRUH & 1,1,2,55,5 G, 55,1

6.2 SADNI JOGURT, KAJZERICA CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI, PIRE KROMPIR, SADIE, BUREK, NAVADNI JOGURT

CETRTEK G55, L POLBELI KRUH 6,1,1,55,2 G,S5,L

B MLECNI NAMAZ, BIO KRUH JUHA, MAKARONOVO MESO, SOLATA, COKOLADNO MLEKO, TOPLI SENDVIC, LEDENI CAJ

G, S5, L BIO POLBELI KRUH g,1,1,2,55, re G,s5L

10:2 COKOLADNI ROGUICEK GOVEJI GOLAZ, POLENTA, EOKO MUFIN, KRUH HRIBOVC CEVAPCICI V LEPINJI

PONEDELEK | o | G,L,), 55 G,S5,L

L ALIAZEVA SALAMA, JUHA, PISCANCII ZREZEK V CURRY OMAKI, DUSEN RIZ, SOLATA, JAGODNI CMOKI, KOMPOT
BIO KRUH &,ss,L BIO KORUZNI KRUH, BIO PISAN BUHTELJ) Z MARMELADO 6,581

G,L,J,55,2

) PASTETA ARGETA,KISLE JUHA, SPAGETI BO BOLONJSKO, SOLATA, PRLESKA GIBANICA, OCVRT SIR, POMMES,
KUMARE, BELA STRUCA 6, ss,L BELA STRUCA 6,1,1,7,55 TATARSKAG, ss, L

e MASLO, MED, POLBELI KRUH JUHA, PURANJI ZREZEK PO DUNAJSKO, PRAZEN KROMPIR, JAJENA OMLETA Z OGRSKO
G.5,55,L SOLATA, KRUH POLBELI, BANANA 6, 1,1, 55,2 6,55, L

o] COKOLINO JUHA, PERESNIKI Z GORGONZOLO IN PANCETO, SOLATA, SADNA | BOMBETKA, P|§(':AN_€JE PRSI
G, 55 L SKUTA, BIO KRUH RZENI 6,1,1,2 55 V OVITKU, SIR, VLOZENA

PAPRIKA g, ss, L

17.2. ZIMSKE POCITNICE

PONEDELIEK

18.2. ZIMSKE POCITNICE

TOREK

19:2. ZIMSKE POCITNICE

SREDA

20.2. ZIMSKE POCITNICE

CETRTEK

21.2. ZIMSKE POCITNICE

PETEK

24.2. OGRSKA SALAMA, BELA STRUCA | TELECJIA OBARA Z ZLIENIKI, KVASEN ROGLIICEK Z MARMELADO, RIZEV NARASTEK, KOMPOT

FONEDELIEK 1 6,ss.1 BELA $TRUCA 6,11, 55 G55,

i STRUCKA S SUNKO IN SIROM JUHA, CHILLI CON CARNE, KURKUMIN RIZ, SOLATA, DOMACE PISCANCII NUGETS,
G,ss5L PECIVO, BIO PIRIN KRUHg,J,1,2 55 POMMIES g,ss,L

i MASLO, MARMELADA, ZEMLIA | JUHA, PECEN PISCANEC, MLINCI, SOLATA, SADJE, HRIBOVC KRUH | HAMBURGER
G, 55, L G,J,L,,550,2 G,55,L

e COKO KROGLICE KISLA REPA V SMETANI, MATEVZ, PECENICA, OREHOVA POTICKA | KRANJSKA, KAJZERICA, SENF
G,ss,L TURIST KRUH 6,1,1, 2,55 G, ss,L

- BIO KRUH, KOCKA SIR JUHA, RIZOTA S PISCANCEM IN GOBAMI, SOLATA, SADNI JOGURT, | HOT DOG
G551 BIO KRUH BELI 6,,1,,55,0,z 6,55,L

PridruZujemo si pravico, spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

V kuhinjah v skupinah je vedno: mleko L, éaj/kakav L, 8, O, G, med, marmelada G, maslo L, jajea J, kruh G,S8, sezonsko sadje. Za to poskrbijo vzgojitelji.

G- ZITA, KI VSEBUJEJO GLUTEN, J- JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH, L- MLEKO IN MLECNI PROIZVODI, KI VSEBUJEJO LAKTOZO, Z- LISTNA ZELENA IN
PROIZVODI IZ NJIH, R1- RAKI IN PROIZVODI I1Z NJIH, R2- RIBE IN PROZVODI IZ NJIH, A- ARASIDI IN PROIZVODI Z NJIH, S- ZRNJE SOJE IN PROIZVODI IZ
NJIH, O- ORESKI - mandeljni, orehi, lesniki, indijski ores¢ki, ameriSki orehi, brﬂmlskl ore§cki, pistacija, makadamija) IN PROIZVODI IZ NJIH, GS- GORCIENO SEME IN
PROIZVODI 1Z NJIH, §S- SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI 1Z NJIH, Z- ZVEPLOV DIOKSID IN SULFITI ({v koncentraciji ve€ kot 100mg/kg), V VOLCJI BOB IN
PROIZVODI IZ NJIH, M- MEHKUZCI IN PROIZVODI IZ NJIH.

Pripravil: Rastko Zdravkovié

Darja Hrup, mag. prof. inkl. pedag.
KUHAR

ravnateljica SC Mladinskega doma Maribor




